(e

Fédération Frangaise d'Haltéraphilie
Musculation, Force Athiétique ef Culfurisme

REGIONALE :

» CLUB : (CAP-SIZUN 1

Licence NOM/Prénom

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS D'HALTEROPHILIE 2009-2010

AN

POIDS

NAT

Lieu : LORIENT

Arraché

125092 BIDEAU Mathieu 94 57,30 F 69

67662 CHAVRY Dylan 94 | 74,20 F 100

129089l GOARDON Alexandre 94 85,60 F 73

2159 DOLOT Jean-Marie 79 77,90 F 102

218059 ROGEL Maxime 85 71,50 F 75
CLASSEMENT : 1

» CLUB : (VANNES AC

Licence

JOURNEE :

4

Date : 15 Mai 2010

Ep-Jeté

Points

C62 | 244,83

123 227 78,60 INTB +|17,0 C77 | 290,20

96 174 2,80 REG +|4,0 C94 | 205,68

120 225 69,20 IRG +|5,0 S85 | 279,60

98 179 36,00 DEP +{19,0 S77 | 234,10
229,20

Score de I'équipe

NOM/Prénom

Arraché Ep-leté
200024 CHARDON Baptiste o1 [ 628 | F | s0 N 55 | es | 73 [EEMN 73 128 | 240 DEP+[30 | J69 | 182,74
205455 CASSERON Benoit 83 [ 7680 | F | 62 ETIMNNNSAN 62 | 82 | 8 | 88 88 150 | -3,60 NcL-100 | 577 | 187,92
264927 LEBON Frederic 75 69,60 F 63 -66 -66 63 72 76 78 78 141 1,80 NCL|-19,0 S77 | 187,60
5151 TROUDET Anabelle 74 | 5700 F | 53 [NEGRMENNSEN 58 | 70 | 73 | 75 75 133 | 19,00 DEP+[30 | se2 | 20437
F
CLASSEMENT : 3 19,60

» CLUB : ( CAP-SIZUN 2

Score de I'équipe

Licence NOM/Prénom Arraché Ep-leté
143047 FERRANT Xavier 97 | 3840 | F 22 26 32 -34 -34 32 58 -18,80 REG+|17,0 | M40 | 129,17
247199 BOUGET Alexandre 9 | 61,70 | F ss BT ss | 71 73 75 75 133 9,60 REG +|5,0 M62 | 192,34
257355 PERHERIN Anthony 97 | 5540 | F | 33 37 | 41 | 43 | 45 45 82 | -2880 NCL|-200 | Ms6 | 128,92
192669 FERRANT Marie 9 | 3460 | F Tl 20 20 [BT 24 26 28 28 46 223,20 ne|30 | mao | 11516
F
CLASSEMENT: | 4 -61,20

» CLUB : LC.A.LORIENT

Licence NOM/Prénom

AN

POIDS

162135 TOULLIOU Maxime 92 55,20 F
226731 PORTANGUEN Lucas 95 57,80 F
252643 PLANTY Rodrigue 95 46,50 F
222059 PLANTY Tristan 92 62,80 F
252641 BERTIN Florian 87 78,00 F
CLASSEMENT : 2
Secrétaire de Compétition Arbitre

Arraché

Ep-leté

Total

Points

Score de I'équipe

SERIE Cat IWF

71 127 16,60 REG +{17,0 J56 | 200,26
69 120 4,40 REG +(5,0 C62 | 182,37
27 45 -48,00 NCL|-20,0 C50 | 82,53
71 122 -3,60 NCL|-3,0 169 | 174,17
95 165 9,00 NCL|-10,0 S85 204,89
26,40
Score de I'équipe
Arbitre Arbitre

Nom :|EMERY frederic

Nom :

DOLOT Céline

Nom :

MARTHELY pierre

Signature :

Signature :

Signature :

Nom :

Signature :

GUILLEMOT Christian

FFHMFAC



