HALTEROPHILIE - CALENDRIER SAISON 20235 / 2026
LIGUE DE BRETAGNE

SEPTEMBRE 2025

DATES |

EPREUVE

I | LIEU I TOURNOI / STAGES PRECISION/REGLEMENT

SA

DI

SA

13

DI

14

REG

animation crossfit (jeunes)

SA

20

DI

21

SA

27

REG

DI

28

Réunion de Rentrée + Colloque Arbitre

QUIMPER

OCTOBRE 2025

DATES |

NIV

EPREUVE Il LIEU | TOURNOI/STAGES PRECISION/REGLEMENT

SA

REG

DI

Formation d'Arbitre

BREST

SA

11

DI

12

SA

18

DI

19

REG

1°J Chpt France Clubs + Chpt Regional Club

SA

25

DI

26

Vacances scolaires du 17 octobre 2025 soir au 2 novembre 2025 inclus

FFHMFAC - CSNH

Calendrier HALTEROPHILIE

Saison 2013/2014




DATES | niv | EPREUVE Il LIEU | TOURNOI/STAGES |  PRECISION/REGLEMENT
SA| 1 Challenge Avenir 1 (56)
REG
DI 2
SA
DI

SA | 15 REG 2°) Chpt France Clubs+ Chpt Regional Club
DI | 16

SA | 22

DI | 23

SA | 29
REG CRITERIUM NATIONAL U15-U17-U20-SEN
DI | 30
DATES | niv | EPREUVE Il LIEU | TourRNOI/STAGEs |  PRECISION/REGLEMENT |
SA
DI | 7
DI | 14
SA | 20
DI |21
SA | 27
b [ 28 JOYEUX NOEL ET BONNE ANNEE

FFHMFAC - CSNH Calendrier HALTEROPHILIE Saison 2013/2014



DATES | niv | EPREUVE Il LIEU | TOURNOI/STAGES |  PRECISION/REGLEMENT
SA
DI
SA | 10 Challenge Avenir 2 (35)
REG
DI |11

SA | 17 REG 4°) Chpt France Clubs + Chpt Regional Club
DI | 18
SA | 24
DI | 25

DATES I NIV | EPREUVE ” LIEU I TOURNOI / STAGES | PRECISION/REGLEMENT
SA | 31 Réserve Chpt France Clubs
DI 1
SA
DI
SA | 14
GRAND PRIX FEMININ LYON

sA | 21 Champi Bretagne (Province)

REG 5 . DL qualif Masters
DI | 22 Elim France / Trophée

FFHMFAC - CSNH Calendrier HALTEROPHILIE Saison 2013/2014



DATES | Niv_ ] EPREUVE | LIEU | __TOURNOI/STAGES |  PRECISION/REGLEMENT

SA | 28

DI|1

SA
DI

7
REG

8

SA | 14
REG

DI | 15

SA |21
DI | 22

SA | 28 - Champi Ligue Br Chpt Br Espoirs + Chall Avenir 3
RE!
DI | 29 Elim France / Trophée U13

DATES | Niv_ ] EPREUVE Il LIEU | TOURNOI/STAGES | PRECISION/REGLEMENT
SA| 4
pi|s AMPIONNATS DE FRA AT I
lwije

NRB Haltérophilie
(Narbonne)

SA |11
DI | 12

SA | 18
DI | 19

SA | 25
DI | 26

FFHMFAC - CSNH Calendrier HALTEROPHILIE Saison 2013/2014



DATES | miv | EPREUVE Il LIEU | TOURNOI/STAGES PRECISION/REGLEMENT
SA| 2 CHAMPIONNATS DE FRANCE HONNEUR 229999
o |3 SENIORS e R
SA| 9 T Challenge Avenir 4 (22) Date limite de qualification
DI | 10 au trophée des U13
SA | 16 CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE JEUNES EERFER
DI | 17 v1s-u17-u20 e
SA | 23
DI | 24
SA | 30
REG STAGE LIGUE DE DECOHESION ouvert a tous NN
DI | 31
SA | 30
o1 I3 - FINALE DE LA COUPE DE FRANCE U13 - U15/17 - U20 - SENIORS MIXTES 77
DATES | miv | EPREUVE Il LIEU | TOURNOI/STAGES PRECISION/REGLEMENT

SA

6

DI

7

NN

SA

13

DI

14

CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE SENIORS

SA

20

DI

21

TOURNOI DECOTTIGNIES

SA

27

DI

28

TROPHEE NATIONAL DES U13

CHM Plouhinec

Pointe du Raz

DL 4° Challenge Avenir

DL Championnats Départementaux

Vacances scolaires du 3 juillet 2026 au 31 aout 2026

FFHMFAC - CSNH

Calendrier HALTEROPHILIE

Saison 2013/2014




